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SnapShot: Astrocytes in Health and Disease

Shane Liddelow'? and Ben Barres’
"Department of Neurobiology, Stanford University, Stanford, CA 94305, USA
2Department of Pharmacology and Therapeutics, The University of Melbourne, Melbourne, Victoria 3010, Australia
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NSCs Radial glial cells
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Microgiia
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GLYMPHATIC SPACE
Para-arterial influx Paravenous clearance

Located between
cerebral blood vessel
endothelial celis

and astrocytic endfeet
(glia limitans)

NONREACTIVE
Mouse Human
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SYNAPTOGENESIS

+ve ACTIONS: -ve ACTIONS:
THBS1/2, SPARC
SPARCL1

GPC4/6

[luo 88§

P . 2 e =
a Multiple mediators from injury and disease,
g’ MAINTENANCE OF eg., Al (neurcinflammation), A2 (ischemia)

= BLg%‘f”B"‘?'"tBA"R'E“ ASTROCYTE REACTIVITY (REACTIVE ASTROGLIOSIS)

% ndfeet of astrocytes P =

tg astrocytes reactive astrocytes

a Cell profiferation No Yes

o Cell migration No Yes

a Calcium wave communication Tiling domains intact? Yes No

3 between astrocytes = P 5 (with 1 1

= Resolution of reactivity? of noxious stimuli) No (permanent)

@

= - . Neural cells (neurons and Non-neural cells (inflammatory
§ Interactions with other CNS cells oligodendrocytes) and fibrotic cells)
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Thank you for your attention.



	スライド 1
	スライド 2: 市川フォレストクリニック　（2015年5月開設）
	スライド 3: 認知症の患者さんと家族の 笑顔を取り戻すために
	スライド 6: ライフスタイル医学と個別化医療
	スライド 7
	スライド 8: 脳は睡眠・栄養が足りないと真っ先に影響を受ける
	スライド 9: 脳の寿命を決めるグリア細胞　 　　　　　　　　　　　　　　　岩立康男　千葉大学脳神経外科 前教授
	スライド 11: アミノ酸 （コドン表）
	スライド 12: 毎日卵2-3個　納豆1パック　食べよう！
	スライド 15
	スライド 16: 処方できるEAA：ESポリタミン
	スライド 17: ハルクファクター EAA： Essential Amino Acids
	スライド 19
	スライド 20: 脳の健康は腸にあり
	スライド 21: ナノ型ラブレ菌（植物性乳酸菌）☆
	スライド 22: 腸内フローラ（腸内細菌叢）
	スライド 23: 腸内フローラ改善のための食事
	スライド 24: MCT（中鎖脂肪酸） 
	スライド 25: 純ココア（カカオ豆）　NICHIGA　 
	スライド 28: アカシアはちみつ（GI値28）☆　 
	スライド 29: 1日1回プロテインドリンク推奨
	スライド 39
	スライド 40
	スライド 41: 認知症外来 連続100名の病型分類
	スライド 42
	スライド 43: 語義失語検出セット （コウノメソッドでみる認知症診療　河野和彦 著） 
	スライド 44: レビースコア　（コウノメソッドでみる認知症診療　河野和彦 著） 
	スライド 45
	スライド 46: アルツハイマー型認知症は除外診断
	スライド 50
	スライド 51: 　　　互いの長所を活かし最適な治療を創造する
	スライド 52: 脳の薬物反応は bell-shaped（釣鐘状）
	スライド 53
	スライド 54
	スライド 55: 抗認知症薬の副作用
	スライド 56: 薬剤性認知症
	スライド 57: 薬害（医原性）
	スライド 58: 薬害（医原性）
	スライド 59: 症例）82歳女性　　ATD フロンタルバリアント　　 　   降圧剤を漸減・中止して認知機能改善を認めた1例
	スライド 60: 症例）77歳女性　　アルツハイマー型認知症？　　 　   スタチン中止・プレタール開始して認知機能改善を認めた1例
	スライド 61: 陰証・陽証に分けて治療計画を立てる 
	スライド 62
	スライド 65
	スライド 66: 中国で認知症治療講座を開催
	スライド 67: 免疫増強作用を有するビタミン・ミネラル
	スライド 68: ビタミンD☆
	スライド 69: ビタミンK☆
	スライド 70: マグネシウム入浴☆　 
	スライド 72: 赤ミミズエキス
	スライド 73: フェルラ酸 （米ぬか ポリフェノール）
	スライド 74: フェルガードの配合
	スライド 75
	スライド 76: 症例）86歳男性　　神経原線維変化型老年期認知症（SDNFT）　 　    ドネペジル中止　フェルラ酸・赤ミミズエキス開始して認知機能改善を認めた1例
	スライド 78: 抗精神病薬で過鎮静 フェルラ酸100mg・ガーデンアンゼリカ20mgが奏効したピックタイプ
	スライド 79: フェルラ酸サプリメント飲用3年後に歩行可能となったDLB
	スライド 80
	スライド 81
	スライド 82: Mガード®の効果　（2017年～）
	スライド 84: 千葉県柏市 薬剤師会でのコウノメソッド講演会
	スライド 86
	スライド 87
	スライド 88: 抑肝散54 (茯苓・蒼朮・当帰・川芎・柴胡・釣藤鈎・甘草) ---------------------------------------------------------------
	スライド 89: レビー小体型認知症は生真面目
	スライド 91: アセチルコリン（A）－ドパミン（D）天秤
	スライド 92: アセチルコリン（A）－ドパミン（D）天秤
	スライド 93: 　74歳男性 レビー小体型認知症　HDS-R 21
	スライド 95: グルタチオン点滴（600㎎～）
	スライド 96: 症例）81歳女性　LPC　長谷川式認知症スケール4/30
	スライド 97
	スライド 98
	スライド 128
	スライド 129: アルツハイマー型認知症によるMCI　
	スライド 131: 症例）82歳女性　アルツハイマー型認知症　 　    非薬物療法を希望されツムラ人参養栄湯が奏効した1例
	スライド 132: 症例） 82歳男性　アルツハイマー型認知症 　　　　未治療の状態からМガード開始6週間で改善を認めた１例
	スライド 133: 症例）77歳男性　アルツハイマー型認知症 　　　　メマンチン5㎎で改善　10㎎で悪化した1例
	スライド 134: MMA療法
	スライド 137: アルツハイマー型認知症におけるMM療法 治療成績   n=10 （2020.10-2021.2）
	スライド 138: J-STAGE（オンライン）
	スライド 139: Thank you for your attention.　　　　　

