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SnapShot: Astrocytes in Health and Disease
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Thank you for your attention.



	スライド 1
	スライド 2: ライフスタイル医学と個別化医療
	スライド 5: 認知症の患者さんと家族の 笑顔を取り戻すために
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9: 抗認知症薬の副作用
	スライド 10: 薬剤性認知症
	スライド 11: 薬害（医原性）認知症
	スライド 13: 症例）77歳女性　　アルツハイマー型認知症？　　 　   スタチン中止・プレタール開始して認知機能改善を認めた1例
	スライド 14: 症例）82歳女性　　ATD フロンタルバリアント　　 　   降圧剤を減量・中止して認知機能改善を認めた1例
	スライド 15: 症例）69歳女性　　軽度認知障害（MCI）　 　    スタチン中止、降圧剤を調整しながら認知機能改善を認めた1例
	スライド 16: マグネシウム入浴☆　 
	スライド 24
	スライド 25
	スライド 26: アルツハイマー型認知症は除外診断
	スライド 27
	スライド 28: 語義失語検出セット　（コウノメソッドでみる認知症診療　河野和彦 著） 
	スライド 29: レビースコア　（コウノメソッドでみる認知症診療　河野和彦 著） 
	スライド 30
	スライド 32
	スライド 33: 　　　互いの長所を活かし最適な治療を創造する
	スライド 34: 脳の薬物反応は bell-shaped（釣鐘状）
	スライド 35: 陰証・陽証に分けて治療計画を立てる 
	スライド 36
	スライド 37: 保険薬の中で使用率NO.1はプレタール®
	スライド 38: 抗認知症薬の使用率は34/100　（2019年10月） 　　　　　　　
	スライド 40
	スライド 41: ビタミンD☆
	スライド 42: ビタミンK☆
	スライド 43: 免疫増強作用を有するビタミン・ミネラル
	スライド 45: 赤ミミズ酵素
	スライド 47: フェルラ酸 （米ぬかのポリフェノール）
	スライド 48: フェルガードの配合
	スライド 52: 抗精神病薬で過鎮静 フェルラ酸100mg・ガーデンアンゼリカ20mgが奏効したピックタイプ
	スライド 53: フェルラ酸サプリメント飲用3年後に歩行可能となったDLB
	スライド 55
	スライド 56: Mガード®の効果　（2017年～）
	スライド 58
	スライド 59
	スライド 60: 岩立康男　先生　 脳神経外科学 前教授 （昭和58年千葉大卒）
	スライド 61: 脳は睡眠・栄養が足りないと真っ先に影響を受ける
	スライド 63: アミノ酸 （コドン表）
	スライド 64: 毎日卵2-3個　納豆1パック　食べよう！
	スライド 67
	スライド 68: ハルクファクター EAA： Essential Amino Acids
	スライド 69: 処方できるEAA：ESポリタミン
	スライド 71
	スライド 72: 腸内フローラとは
	スライド 73: 脳の健康は腸にあり
	スライド 74: ナノ型ラブレ菌（植物性乳酸菌）☆
	スライド 75: 腸内フローラ改善のための食事
	スライド 80
	スライド 81: 純ココア（カカオ豆）　NICHIGA　 
	スライド 82: コーヒー　 
	スライド 84: 1日1回プロテインドリンク推奨
	スライド 85
	スライド 86
	スライド 87
	スライド 88: アルツハイマー型認知症によるMCI　
	スライド 92: MMA療法
	スライド 95: アルツハイマー型認知症におけるMM療法 治療成績   n=10 （2020.10-2021.2）
	スライド 96: J-STAGE（オンライン）
	スライド 109
	スライド 110: ピック症状（前頭葉機能低下）を呈する７病型
	スライド 111: ピックタイプの横柄にみえる態度
	スライド 112: ピックタイプ（陽証）の治療
	スライド 113
	スライド 114: クロルプロマジン使用率46％（n=250）　2015年
	スライド 115: ピックタイプに対する抑制系薬剤の使い方
	スライド 116: 家庭天秤法（抑制系薬剤のさじ加減）　
	スライド 117: 　ピック症状を治したらレビーらしさが見えてきたLPCの１例 　　　　85歳 男性 HDS-R 実施できず（2013年5月施設訪問）
	スライド 129
	スライド 130: グルタチオン（抗酸化）
	スライド 131: グルタチオン点滴（600㎎～）
	スライド 132
	スライド 133
	スライド 139: Thank you for your attention.　　　　　

